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یزرواـشکیدـیلکتاـکن
üهمدقم
üنآ فادها و سره
üيس درس ناتخردیهدراب تداعکشخ و ر
üسره نامز
üيم ناتخرد فلتخم یاه مادناسره هاگديد زا هو
üيم ناتخرد تيبرت لوصاهو
üيم ناتخردراد هناد هو
üبسره تشاده
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" نَوعُرِاَّزلا نُحْنَ مْأَ هُنَوعُرَزْتَ مْتُنأَأَ" و" نَوثُرُحْتَ اَّم متُیْأَرَفَأَ"
ایدینایوریم ار نآ امشایآ ؟دیاهدیشیدنا ،دیراکیمهچنآ ردایآ

) هعقاو هروس63هیآ ( ؟میاهدنایور ام

هُعَارزِّلا :رُبَکَلأاءُایمیکلا

) قداص رفعج ماما ( . تسا يزرواشک هفرح ایمیک و ریسکا نیرتگرزب
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هـمدـقـم

دشرناسناتلاخدنودبویعيبطومنودشرطيارشردرگاهويمناتخردرتشيب
هراسخاشابیياههچخردايوناتخردهبليدبتلاسدنچزاسپلاومعم.دننک
یرهاظلکشرظنزاهچوهويمتيمکوتيفيکرظنزاهچهکدشدنهاوخمکارتم
یديدشتروصهبیهدراببوانتناتخردنياردرگيدیوسزاودوبدنهاوخنبولطم
یتسيابتخردردبسانملکشداجياورمانيازایريگولجیارب.دوشیمهدهاشم
.دنومنتيبرتوسرهارنآ
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نـيـتـلآیناـگرزاـبتـکرـش

Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

سرھ فادھا و سرھ



،تسوپ،هشير،هخاشزایشخبايلماکعطقلمعسره
یهوحنلمعنياابهکدشابیمناتخردهويمولگايگرب
رادقمهجيتنردوهتفرگرارقريثاتتحتهايگیرورابودشر
.دبايیمشيازفالوصحم

“
”
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سرــھفادـھا

1/27/23 7

بسانم مرف و لکش داجيا1)

ضيرم و هدز تفآ ، کشخ ، محازم یاه هخاش فذح2)

تخرد رمع شيازفا3)

لوصحم تيمک و تيفيک شيازفا4)

نسم ناتخرد ندرک ناوج5)

لاهن تشک ماگنه رد صوصخ هب هشير وهراسخاش نيب لداعت داجيا6)



نـيـتـلآیناـگرزاـبتـکرـش

Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

 ناــتــخردیــھدراــب تداع
کــشــخ و رــــیــسدرــس



یھدراب تداع
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vهکناتخردفلتخمماقرایهدرابتداعايیگنوگچزاديابهدننکسرهنارادغاب،سرهتايلمعماجنازالبق
(تساهنآدشرهوحنزينواهلگندشزابنامز،لگهناوجليکشتلحم،لگهناوجليکشتنامزلماش
لمع،گربوهخاشدشرابنآلداعتوتخردرابميظنتیاربدنناوتباتدنشابهتشادیفاکیهاگآ)لگهناوج
.دنهدماجنایلوصاوبولطموحنهبارسره

vيکشتیلکروطهبيمرثکاردلگهناوجليسدرسیاههويگیمتروصیماگنهرشهاکاههخاشرسدشرهکدر
نيدب.دنشابهديسردوخومنودشررثکادحهبدنرادرارقاههناوجرانکردهکیياهگربودوشفقوتماي
اههفوکشوهدشماجناناتسباتلصفردیريگنالگهدننکنازخهلدتعمیاههويمیاههنوگرثکاردبيترت
.دنوشیمزابدعبلاسراهبرد



شخ و یریس درس ناتخرد �گ �ماک ندش زاب و �یکشت �حم ، زیامت نامز لودج کلللل
یبای زیامت لصف هب تبسن لگ ندش زاب لصف لگ لیکشت لحم یبای زیامت هرود عورش تخرد عون

رادهـتـسـھیاـھهوـیـم
دعب لاس راهب هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج رویرهش رخاوا– دادرم رخاوا ماداب

دعب لاس راهب هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج دادرم لیاوا– ریت لیاوا وله

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس

دادرم طساوا ولآ درز

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس دادرم رخاوا– ریت لیاوا هجوگ

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس دادرم طساوا– ریت رخاوا ینپاژ ولآ

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس

رویرهش طساوا ولآ

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس

ریت طساوا سلایگ

دعب لاس راهب ودروپسا– هلاس کی ياه هخاش– یبناج ياه هناوج
هلاس

ریت رخاوا ولابلآ
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یبای زیامت لصف هب تبسن لگ ندش زاب لصف لگ لیکشت لحم یبای زیامت هرود عورش تخرد عون

راد هــنادیاـھهوـیـم

دعب لاس راهب – ییاهتنا ياه هناوج
هلاس ودروپسا ریت رخاوا– دادرخ رخاوا بیس

دعب لاس راهب – ییاهتنا ياه هناوج
هلاس ودروپسا دادرم طساوا– ریت طساوا یبلاگ

راهب نامه رد دشر– ییاهتنا ياه هخاش
يراج لاس

ندش زاب زا لبق راهب لیاوا
اهلگ

هب

11

شخ و یریس درس ناتخرد �گ �ماک ندش زاب و �یکشت �حم ، زیامت نامز لودج کلللل



 تبسن لگ ندش زاب لصف
یبای زیامت لصف هب لگ لیکشت لحم یبای زیامت هرود عورش تخرد عون

زــیریاـھهوـیـم
دعب لاس راهب  بوچ– یبناج ياه هناوج

هلاسکی
رویرهش لیاوا توت هایس

دعب لاس راهب
 هناوج و یبناج ياه هناوج

 بوچ– ییاهتنا ياه
هلاسکی

رذآ- رویرهش کشمت

دعب لاس راهب هقوط يور ياه هناوج ) هاتوک ياه زور ( رویرهش یگنرف توت
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شخ و یریس درس ناتخرد �گ �ماک ندش زاب و �یکشت �حم ، زیامت نامز لودج کلللل



یبای زیامت لصف هب تبسن لگ ندش زاب لصف لگ لیکشت لحم یبای زیامت هرود عورش تخرد عون

یـلـیــجآیاـھهوـیـم
دعب لاس ناتسمز هلاس کی هخاش– یبناج ياه هناوج رویرهش لیاوا– ریت طساوا ) هدام ( قدنف
دعب لاس ناتسمز يراج لاس هخاش– یبناج ياه هناوج دادرخ طساوا– تشهبیدرا طساوا ) رن ( قدنف

لصف نامه يراج لاس دشر– ییاهتنا ياه هناوج نیدرورف- نمهب رخاوا ) هدام ( ودرگ
دعب لاس راهب هلاس کی هخاش– یبناج ياه هناوج ناتسبات لیاوا ) رن ( ودرگ

13

شخ و یریس درس ناتخرد �گ �ماک ندش زاب و �یکشت �حم ، زیامت نامز لودج کلللل
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زادعباهنآردلگهناوجليکشتولآدرزوولابلآ،سلايگليبقزااههويمزایضعب

هکتشادهجوتديابتشادربماگنهردنياربانب،دريگیمتروصلوصحمتشادرب

نيدنچردلگیاههناوجومنودشر.دوشیمدراواهنآیاهگربهبیرتمکهمدص

زيامتم،لگیاههناوجليکشت،یزيگنالگلماشبيترتهبهکدريگیمتروصهلحرم

ردولگفلتخمیاهتمسقومنودشررثکادح،لگفلتخمیاهتمسقندش

لحارمنياهيلکهکتساهلگردیناشفاهدرگلمعماجناولگلماکندشزاب،تياهن

دعبلاسراهبرداهلگندشزابنامزاتناتسباتلياوازایريسدرسناتخردرثکارد

.دايیمهمادا



راد هناد هویم ناتخرد ردیھدلگ تداع-۱

15

هبرتنسموهلاسودیاهروپسایوربيسلگیاههناوج

یملگ۸ات۶یارادودودحماننآنيذآلگ.دنيآیمدوجو

.دشاب

یراجلاسدنلبايهاتوکیاههخاشیاهتناردهبلگیاههناوج

رادهنادیاههنوگمامت.دنشابیمدرفنمودنيآیمدوجوهب

یاهنادمختیاراداهلگینعي،هدوبیناقوفیاهلگیاراد

.دنتسهنيريز



Amygdalhus سنج ریز ردیھدلگ تداع-۲

16

یاههخاشیوریبناجروطهبمادابوولهلگیاههناوج

وهدوبینايمویدارفنااهلگ.دنوشیمليکشتهلاسکي

.دنتسهیگدامکيیاراد



Cerasus سنج ریز ردیھدلگ تداع-۳

17

ودیاههخاشیورربودره،ولابلآ.سلايگلگیاههناوج

اهلگ.دنوشیمليکشتهلاسکيیاههخاشنيياپايهلاس

یمدوجوهببکرمريغیاههناوجردویبناجروطهبطقف

.دنتسهینايماهلگوهلگدنچ،یهورگنيذآلگ.دنيآ



Prunophora سنج ریز ردیھدلگ تداع-۴

18

ودیاهروپسایوربکرمريغلگیاههناوج،یبناج:ولآ

.دشابیمهلگدنچویهورگنيذآلگورتشيبوهلاس

.رتشيبوهلاسکيهخاشیورلگیاههناوج:ولآدرز



قدنف- ودرگیھدلگ تداع-۵

19



روگنایھدلگ تداع-۶

20

یمعقاوهلاسکيیاههخاشیاههرگردلگیاههناوج

یاههخاشهعسوتنمضیاهشوخیاهنيذآلگودنوش

یناتحتیاهلگ.دندرگیمرهاظگربلباقمهطقنردديدج

نادمخت.دنتسههياپودتاقوایضعب،هدوبلماکلاومعم

.دشابیمنيريزهناخرد



Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

سرــھ ناــمز
) هايس سره (هناـتسـمزسرـه ) فلا

) زبس سره (هناــتـسباـتسرـه )ب



) هایس سرھ (هناـتـسـمزسرـھ ) فلا

22

vيايگیمماجنادشابیمهناتسمزباوخايدوکرتلاحردهايگهکینامزردسرهعوننیتسيابودر

هبوراوههکناتسمزرخاواردلمعنيادنرادینلاوطودرسیاهناتسمزهکیقطانمرددرکهجوت

.دوشرتمکامرسهبتبسنناتخردیريذپبيسآاتدوشیمماجناتساهتشاذگیمرگ

vياردپنودباههخاش،سرهعوننبششوياههخاشباختناوهدودندرگسرهیتسيابهکی

.دوشیمرتمکهلصاحبيسآنازيمدرادنتيلاعفتخردنوچهکنيانمضدوشیمماجنارتناسآ



) زبس سرھ (هناـتـسـباـتسرـھ )ب

23

vياياوازاینعيهايگدشرلصفردسرهعوننبليگیمماجناناتسباترخاوااتراهزاتسترابعودر:

هفاضایاههويمواهلگندرککنت•

اهشوجاپواهکرنفذح•

هقاستسوپیورمخزداجيا•

گربسرهودشردنتیاههخاشینزرس•

)....وهدزمرک،یيايرتکابرکناش(هدولآیاههخاشفذح•



Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

فـلــتـخـم یاـــھمادـنا
سرھ هاگدید زا هویم ناتخرد



هقاس ای هنت–۱

25

vيبلصافدحهبيمزحطسنيياپباعشنلالحمونيرتنن

عونبسحربنآعافتراودنيوگیمهنتتخردزاهخاش

.تساتوافتمنآشرورپظاحلزارظندروممرفوتخرد



شوج اپ–۲

26

vياههخاشدنيوگیمشوجاپاردنوشیمداجياتخردیاپزاهکی.

اههخاشنيااريزدومنعطقتخردیاپزایتسياباراهشوجاپ

.دننکیمفرصمارتخردیياذغداومزایدايزرادقم



یلصا یاھ هخاش–۳

27

vيایاضعاودنوشیمبعشنمهنتزااميقتسماههخاشعونن

.دنتسهتخردتلکساهدنهدليکشتیلصا



یعرف یاھ هخاش–۴

28

vياياهنآتسخندنعونوداههخاشنهکی

یمبعشنمیلصایاههخاشزااميقتسم

ودنرادمانکيهجردیعرفیاههخاشودنوش

هجردیعرفیاههخاشزاهکیياههخاشمود

یاههخاشاراهنآودنوشیمبعشنمکي

ربامومعهدرابیاضعا.دنمانیم۲هجردیعرف

.دنوشیمليکشتاههخاشنيایور



کرن–۵

29

vهدرکدشردحزاشيبهکیوقوميقتسمیاههخاش

رابامومعهخاشنيا،تسایدومعاهنآدشرو

.دنوشفذحیتسيابودنهدیمن



) یدنرب ( کخاش–۶

30

vنکممهکرتمیتناس۵–۱۰لوطهبیکيرابوکچوکهخاش

دوجولگهناوجکيايبوچهناوجکينآیاهتناردتسا

.دشابهتشاد



هچخیم–۷

31

vمتخبوچیهناوجکيهبهکرتمیتناس۴–۵لوطهبیکچوکرايسبیهخاش

.تساهدروخنيچودوشیم



)دروبملا ( هچ هخاش–۸
vهبهچهخاشانمضتسارتکچوککخاشزاورتگرزبهچخيمزایمکهچهخاش

.دوشیممتخلگهناوج

32



سروب–۹

33

vبيممدلاصتالحمردهکتسالکشیتشوگوميخضیگدمآربسروهبهو

،نآیورابلاغوديآیمدوجوهبهويمتشادربزاسپهدنهدهويمهخاش

هويمتشادربنامزردنياربانبددرگیمليکشتکخاشايهچهخاش،هچخيم

.دوشنهدنکهويممدايسروبهکدومنتقددياب



بوچ هناوج–۱۰

34

vياهتناتمسقايهيشاحردهکیلکشیطورخموهديشکهناوجهباههخاشی

.دوشیمليدبتهخاشايگربهبادعبوديآیمدوجو



ل�گ هناوج–۱۱

35

vيدبتادعبهکیلکشیورکودرگهناوجيمولگهبلدوشیمهو.



مرف سره

Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

هویـمناتـخردتـیبرتلوـصا



یمرھ مرف ) فلا

37

هخاشحلاطصاهبودشابیمرتشيباههخاشهيقبزایزکرمیهخاشعافتراهشيمهمرفنيارد§

:دشابیمريزتروصهبیمرهمرفیارجاتايلمع.تساتخردگنهاشيپهخاشیزکرم

یهناوجکيهبکيدزنونيمزحطسزایرتمیتناس۷۵–۹۰عافترازاارلاهن،تشاکماگنهرد1.

هنتیورفلتخمتاهجردرگيدکيزایبسانملصاوفابهکهخاش۲-۳سپسومينکیمعطقیوق

اتفصنزااراهنآوباختنا،هتفرگرارق

۲

۳

.مينکیمعطق

زادعبنيمزحطسیرتمیتناس۴۵زارتنيياپهکاریياههخاشمامتدشرلاسنيلواناتسباترد2.

.مينکیمیرادربرسارامنهاریهخاشوهدومنفذحدرادرارقتخردیلصاهخاشنيلوا



یمرھ مرف ) فلا

38

نيبهکبوچهعطقلثمیلياسوزاهدافتساابتسامکیلصاهنتاباهنآهيوازهکاریياههخاش3.

.مينکیمرتزاب،دريگیمرارقیلصاهنتوهخاش

ناونعهبهنتیلاابردهخاشکيلاسرهیتسيابتشاکزادعبمراهچوموس،مودیاهلاسرد4.

یاهتنارددوشظفحرگيدیاههخاشهبتبسننآتيبلاغوباختناگنهاشيپايامنهاریهخاش

یاههخاشهکتشادميهاوخیلصاهنتیورزاباتبسنهيوازابیلصایهخاش۸–۱۰مراهچلاس

.دريگیمدوخهبیمرهلکشتخردودوبدنهاوخرتهاتوکلاابیاههخاشورتگرزبنيياپ



یمرھ مرف ) فلا

39



یمرھ مرف ) فلا

40



یماج مرف )ب

41

نيرتمهمودشابیمنآلخادهبیفاکرونذوفنوجاتیزکرمتمسقندوبزابشورنياتيزم§

فيعضاتبسناهنآمکارتليلدهب،هنتهبیلصایاههخاشلاصتالحمهکتسانيانآبيع

هکیتايلمع.درادربفاکشتخردهنت،فربزایشانراشفوهويمنزورثاردتسانکمموهدوب

:تساريزرارقهبدوریمراکهبیماجمرفداجياتهج

.لاهنتشاکماگنهردنيمزحطسزایرتمیتناس۷۵یلا۶۰عافتراهبتخردیرادربرس1.

هنتفلتخمتاهجردهدشیرادربرسلحمهبکيدزنبسانموزابهيوازابهخاش۲–۳ادتبا2.

یلصاتلکسا،اههخاشنيا،مينکیمیرادربرسیرتمیتناس۲۵–۳۰لوطزااراهنآوباختنا

هيقبسپسدنوشیمليکشتاهنآیوریعرفیاههخاشودنهدیمليکشتارهدنيآردتخرد

.مينکیمفذحاریلصاهنتیوریاههخاش



یماج مرف )ب

42

هيقبوهدومنباختنابسانملصاوفابیعرفیهخاشیدادعتیلصایاههخاشیوردعبلاسرد3.

یلاابزاارهخاشیرادربرسلمع،دشزابهزادنازاشيبتخردجاتهکیتروصرد.مينکیمفذحار

.دوشرتعمجیمکجاتدعبلاسرداتميهدیمماجناتساجاتلخادتمسهبهکیاهناوج



یماج مرف )ب

43



یماج مرف )ب

44



) یورک ای ریغتمگنھاشیپ (یمجلش مرف ) ج

45

رددوریمراکهبنآجاتندرکهدرتسگوتخردعافتراندرکدودحمیاربیراکهويمردرتشيبمرفنيا

درجمهبوتفرگدهاوخندوخهبگنهاشيپتلاحهتسويپروطهبیاهخاشچيهتيبرتلکشنيا

رگيدیهخاشهبارگنهاشيپشقنوعطقنآرسديابدشاههخاشیهيقبزارتگرزبیاهخاشهکنيا

یتحارهبوهدشیوقیاههخاشیاراددوخبناوجهمهردتخرد،تيبرتلکشنيارد.درکراذگاو

:تساريزتروصهبیمجلشمرفهبتخردتيبرتزرط.ديامنیرادياپلوصحمنزورباربرددناوتیم

.تشاکماگنهردنيمزحطسزارتمیتناس۹۰یلا۷۵عافتراهبتخردیرادربرس1.

ردهکارهخاشنيرتدشررپادتبادنکیمديلوتیعرفیهخاشیدادعتتخردهکدعبلاسرد2.

یمیرادربرسوباختناگنهاشيپايامنهاریهخاشناونعهبدرادرارقتخردیياهتناتمسق

دنرادرگيدکيزایبسانمیهلصافوهدشعقاویلصاهنتفارطاردهکهخاش۲–۳ودسپسمينک

.مينکیمسرهاراههخاشهيقبوهدومنشينزگار



) یورک ای ریغتمگنھاشیپ (یمجلش مرف ) ج

46

تيبرتیرباردنرادرارقامنهارهخاشیوررگيدکيزایبسانمهلصافابهکهخاشدنچدعبلاسرد3.

وکچوکیاههخاشهکدينکتقد(مينکیمفذحارهيقبوهدرکیرادربرسیدعبیاههخاش

)دنوشسرهديابندناهدمآدوجوهبهلاسودیاههخاشیورهکیياههچهخاش

هباهنتسرهوتسينامنهارهخاشیرادربرسهبیزاينرگيدتشاکزادعبمراهچوموسلاسرد4.

دوشیمماجناجاتلخادهبرتشيبرونندناسرروظنمهبواجبانویفاضایاههخاشفذحروظنم

.دريگیمدوخهبیورکمرفتخرددعبهبمراهچلاسزادعب



) یورک ای ریغتمگنھاشیپ (یمجلش مرف ) ج

47



 یتسبراد مرف ) د

48

دادعتناوتیممتسيسنياردودوریمراکهبروگناوهاتوکاپناتخردتيبرتیاربلاومعممرفنيا

دنوشیمتشکیمظنمیاهفيدریوراقيقدناتخردهکنياتلعهبوهتشاکراتکهردیرتشيبتخرد

ینوتبیاههياپايینهآیاههلولیتسيابتسبرادداجيایاربتسارتناسآینابغابتايلمعماجنا،

لصاوفهب،دنکلمحتارلوصحمواههخاشنزودناوتبهدنيآیاهلاسلوطردهکاریمکحم

وهدادروبعاهنآزااهکريتربدومعميسفيدرهسسپسوهدرکبصناهفيدریوررگيدکيزابسانم

،تسبرادداجيازادعب.دومنمکحمیياهتناویيادتباکريتهبفيدریاهتناوادتبارداراهميس

.دوشیمماجناتسبرادیاهميسیوراهنآتيبرتواههخاشباختنا



 یتسبراد مرف ) د

49



Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

رادهـنادهویـمناـتـخرد



یـبلاــگ

51

واههخاشردیياهتناتروصهبلگیاههناوجبيسدنناممهیبلاگرد

ناتخرددوشیمتيبرتیورکمرفهبودوشیمرهاظهلاسودیاهکخيس

دنرادهتسباتبسنهيوازابیياههخاشداجياهبليامتیعيبطتروصهبیبلاگ

هناوجیلاابزااههخاشدوشیعسیتسيابسرهماگنهردليلدنيمههبو

یاهيوازابیياههخاشاتدنوشیرادربرسدنتسهنوريبتمسهبهکیياه

ندادرارقابدناوتیمرتزابهيوازابیياههخاشداجيایاربدوشليکشتزاب

.تفايتسدروظنمنياهبهنتوهخاشنيببوچتاعطق



وـلـھ

52

هلاسکيیاههخاشیوریبناجتروصهبهکدرفنمیاهلگزاهويمولهرد

ديدپونسموريپویبوچیاههخاشیورزگرهوديآیمدوجوهبدنرادرارق

سرهیرادقمهلاسرهبوخیهدرابظفحتهجیتسيابورنيازادنيآیمن

.دشابیمیماجمرفهبولهتخردسره.دنوش

ویلصایاههخاشزایدادعتسرهتروصهبیهدرابزادعبولهتخردسره

هکهلاسکيیاههخاشمامتفذحوتخردزکرمندرکزابروظنمهبیعرف

ذوفنابتلاحنيارد.دريگیمماجنادوشیمليکشتاهنآیوریمکیهويم

انمض.دنوشیمرتتشردورتهباههويمگنرتخردجاتلخادهبرتشيبرون

.دنوشیمفذحتايلمعنيایطزينمحازموهتسکشیاههخاش



وــلآ درز

53

هبهاتوکیاهکخيسیهلاسکيتمسقیوریبناجروطهبولآدرزیاهلگ

نياتسارتنيگنسورتگرزبولهزاولآدرزیاههخاشنوچ،ديآیمدوجو

سرههلاسرهزينیهدرابزادعبو.دننکیمتيبرتیورکلکشهبارتخرد

.ددرگیملوصحمرادقمشهاکببسديدشسرهاريزدوشیمکبس



ماداــب

54

ودوشیمراديدپیدارفناتروصهبهلاسکيیاههخاشیورربمادابلگ

هبتسارتزيرنآیهويمنوچیلودشابیمولههباشمابيرقتنآسره

یرتکبسسرهیتسيابوهدوبزاينتخردیوریرتشيبیهويمليکشتطاقن

.دريگماجنانآیور



سلاـیــگ

55

ايودیاههخاشیورربیياههتسدتروصهبلگیاههناوجرتشيبسلايگرد

یورکتروصهبسلايگردتيبرتبولطممرف.دنوشیمليکشتهلاسدنچ

یرتشيبیهويمليکشتطاقنهبزاينتخردتسازيرنآیهويمنوچوتسا

.دوشماجنارتکبس،سرهتسارتهبوهتشاد



وـلاـبـلآ

56

ودنوشیمليکشتمهرانکردیيات۲–۴یاههتسدتروصهبولابلآیاهلگ

لگديلوتتلعهبیلودوشیمتيبرتیورکمرفهبسلايگهيبشسرهرظنزا

.دوشسرهرتشيبسلايگهبتبسنیتسيابرتمکگربودايز



زـبـس هــجوـگ ووـلآ

57

یلومعمیاههخاشهلاسکيبوچیوریبناجتروصهبیهويمهجوگوولآرد

لاس۱۲اتماقرارثکا،تخردیهدمرفزادعبودنوشیمرهاظاهکخيسو

زکرمندشغولشوتخردنسشيازفاابیلودنرادنددجمسرههبزايندعب

تخردزکرمهبیرتشيبروناتدومنفذحاراههخاشزایدادعتیتسياب،نآ

.دسرب



ودرـگسرـھ

58

هبهلاسکيبوچیوریبناجتروصهبودنتسهیاهشوخرنیاهلگودرگرد

یوریبناجیهاگویياهتناتروصهبهدامیاهلگهکیلاحردديآیمدوجو

.ديآیمدوجوهبیراجلصفهراسخاش

ماجناهنتفارطاردیلصاهخاش۵–۶ابیورکتروصهبلاومعمودرگتيبرت

ودوبدهاوخمکرايسبلاومعمسرهرادقم،یهدلکشزاسپوهتفرگیم

رسیياهتنایاههخاشکونلوصحمرتناسآتشادربروظنمهبتسارتهب

.ديآلمعهبیريگولجتخرددايزندشگرزبزااتدنوشیرادرب



Whats App

Eitaa Channel

Telegram Channel

Instagram Page

ديوش تيادهامتاحفصهباتدينککيلک

سرــھ تــشادــھــب



سرھ ماگنھ یتشادھب تاکن

60

۲تبسنهببآلولحم:)هراویچيق(سرهتاوداینوفعدض1.
و۳

۱تبسنهبسکتياولولحم
.یتعنصلکلاايو۳

دوشماجنارابرهرگيدیهياپهبیاهياپزاديابسرهتاوداینوفعدض2.
.

سرهزادعبهايگیاهمخزنامسناپ3.

غابیهطوحمزااهنآندرکجراخوهدشفذحیاههخاشیروآعمج4.



سرھ یدیلک تاکن

61

کنخانهخاشیورهجوچيههبیبناجیاههخاشعطقماگنهرد1.

.دنامنیقاب)هدئاز(

تمسهبیچيقتباثکفهکديشابهتشادهجوتینزرسماگنهرد2.

.دريگبرارقهدشهديربتمسق

نيرخآامتحاههخاشرسعطقماگنهتخردزکرمندشزابتهج3.

تخردجاتنوريبتمسهبديابیبناجیهناوجايیبناجیهخاش

.دشاب



مـیرازـگساـپس
.…امشرانکردلاس۳۰

ساـمـتنـفـلت

۵۲۴۵۴۵۰۰-۰۳۱

یـتنرـتـنـياتياـس

www.t1altin.com

مارگتسنياجيپ

t1_altin


